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„Keby sme mohli 
navrátiť lásku 
do rodín, svet by 
sa zmenil na raj.“ 
 
– Matka Tereza  
  



SPRAvA NEZAvrsLBno n uoiToRA
Spr6vnej rade neziskovej organiz6cie Dorka, n.o.

Sprfiva z auditu riitovnej zrivierky

N6zor
Uskutodnili sme audit ridtovnej z6vierky neziskovej oryanizdcie Dorka, n.o., ktor6 obsahuje sfvahu
k 31. decembru 2018,vykaz ziskov a str6t zarokkondiaci sa k uvedendmu d6tumu, apozndmky, ktord
obsahujri sirhrn vyznamnych ridtovnychzdsad a fdtovnych met6d.

Podl'a n65ho nazoru,priloLend irdtovn6 zixrerka poskytuje pravdivy averny obraz finandnej situ6cie
neziskovej organizdcie Dorka, n.o. k 31. decembru 2018 a qfsledku jej hospod6renia zarckkondiaci
sa k uvedendmu d6tumu podfa zitkona i,. 43112002 Z.z. o fdtovnictve v zneni neskor5ich predpisov
(d alej len ,,z6kon o tidtovnictve").

Zitkladwe nitzor
Audit sme vykonali podfa medzin6rodnjch auditorskych Standardov (International Standards on
Auditing, ISA). NaSa zodpovednost' podfa tychto Standardov je uveden6 v odseku Zodpovednost'
auditora za audit ridtovnej zilierky. Od neziskovej organrzdcie Dorka, n.o. sme nezlvisli podfa
ustanoveni zttkona(,.42312015 o Statutdrnom audite ao zmene a doplneni zikona(,.43112002 Z. z. o
ridtovnictve v zneni neskor5ich predpisov (d'alej len,,z6kon o Statutfrnom audite") tykajircich sa etiky,
vr6tane Etickdho k6dexu auditora, relevantnych pre nii5 audit iidtovnej zdvrerky a splnili sme aj ostatn6
poZiadavky lfchto ustanoveni tjkajricich sa etiky. Sme presveddeni, Ze auditorsk6 d6kazy, ktor6 sme
ziskali, poskytujri dostatodny a vhodn;f zdklad pre n55 nftzor.

Zodpovednost' Statut6rneho org6nu za fdtovnri z6vierku
Statut6rny org6n je zodpovedny za zostavenie tejto tdtovnej z6vierky tak, aby poskytovala pravdivlf
a verny obraz podl'a zdkona o tidtovnictve a za tie internd kontroly, ktor6 povaLuje za potrebn6 na
zostavenie irdtovnej zdvierky, ktor6 neobsahuje vyznamne nespr6vnosti, di uZ v ddsledku podvodu
alebo chyby.

Pri zostavovani ridtovnej zdvierky je Statut6rny org6n zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
neziskovej organizdcie Dorka, n.o. nepretrZite pokradovat' vo svojej dinnosti, za opisanie skutodnosti
tykajticich sa nepretrZit6ho pokradovania v dinnosti, ak je to potrebn6, a za pouLitie predpokladu
nepretrZit6ho pokradovania v dinnosti vridtovnictve,ibale by mal vrimysle organizdciu zlikvidovat'
alebo ukondit' jej dinnost', alebo by nemal inri realistickf moZnost'neZtakurobit'.

Zodpovednost' auditora za audit ridtovnej z6vierky
Na5ou zodpovednost'ou je ziskat primeran6 uistenie, di ridtovn6 zdvierka ako celok neobsahuje
vyznamne nespr6vnosti, (,i uZ v ddsledku podvodu alebo chyby, avydat spr6vu auditora, vrdtane
n6zoru. Primerand uistenie je uistenie vysok6ho stupfla, ale nie je z6rukou toho, Ze audit vykonan;f
podl'a medzin6rodnych auditors(fch Standardov vZdy odhalivyznamne nespr6vnosti, ak takd existujri.
Nespr6vnosti m6Zu vznikntit' v d6sledku podvodu alebo chyby a za vyznamne sa povaZujri vtedy, ak
by sa dalo od6vodnene odak6vat', Ze jednotlivo alebo v sirhrne by mohli ovplyvnit' ekonomick6
rozhodnutia pouZivatel'ov, uskutodnend na zitklade tejto irdtovnej zdvierky.

V r6mci auditu uskutodnendho podl'a medzin6rodn;fch auditorsk;iich Standardov, podas cel6ho auditu
nplatfluj eme odborn;f risudok a zachov dvame profesion6lny skepticizmus. Okrem toho :

o Identifikujeme a posudzujeme rizik6 vyznamnej nespr6vnosti ridtovnej zSvierky, di uZ v
ddsledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutodf,ujeme auditorsk6 postupy reagujfce na
tieto rrzikd a ziskavame auditorske d6kazy, ktor6 sri dostatodn6 avhodn6 na poskytnutie
zikladu pre n65 nizor. Riziko neodhaleniavyznamnej nespr6vnosti v d6sledku podvodu je



vySSie ako toto riziko v d6sledku chyby, pretoZe podvod m6Ze zahfitat tajnf dohodu,
fal5ovanie, rimyselnd vynechanie, nepravdivd vyhl6senie alebo obidenie internej kontroly.
Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnft'
auditorsk6 postupy vhodn6 za danych okolnosti, ale nie za ridelom vyjadrenia ndzoru na
efektivnost' internych kontrol or ganizdcie.
Hodnotime vhodnost'pouZilfch irdtovnych zdsad a ridtovn;fch metod a primeranost'irdtovn;fch
odhadov a uvedenie s nimi srivisiacich inform6cii, uskutodnen6 Statut6rnym org6nom.
Robime zfver o tom, di Statut6rny org6n vhodne v ridtovnictve pouLiva predpoklad
nepretrZit6ho pokradovania v dinnosti a na zdklade ziskanych auditorskych d6kazov zi:er o
tom, di existuje vyznamndneistota v srivislosti s udalost'ami alebo okolnost'ami, ktor6 by mohli
vyznamne spochybnit' schopnost'neziskovej organrzdcie Dorka, n.o. nepretrZite pokradovat'
v dinnosti. Ak dospejeme k zaveru, Le vyznamn6 neistota existuje, sme povinni upozornit'
v na5ej spr6ve auditora na stivisiace inform6cie uvedend v tidtovnej ztlierke alebo, ak sir tieto
informdcie nedostatodn6, rnodifikovat' n63 ninor. NaSe zdvery vych6dzaju zauditorskych
dOkazov ziskan;fch do ddtumu vydania na5ej spr6vy auditora. Budrice udalosti alebo okolnosti
v5ak m6Zu sp6sobit', Ze neziskovej organrzitcie Dorka, n.o. prestane pokradovat'v nepretrZitej
dinnosti.
Hodnotime celkovri prezent6ciu, Struktirru a obsah ridtovnej zflierky vrdtane inform6cii v nej
uveden;fch, ako aj to, di irdtovn6 zixierka zachytitva uskutodnen6 transakcie a udalosti
sp6sobom, ktorlf vedie k ich verndmu zobrazeniu.

Sprfva k d'alSfm poZiadavkfm z6konov a inych privnych predpisov

Spr6va k inform6ci6m. ktor6 sa uv6dzajri vo v)rrodnej spr6ve

Statut6rny org6n je zodpov edny za inform6cie uveden6 vo v;lirodnej spr6ve, zostavenej podfa
poZiadaviekzdkonao ridtovnictve. N65 vySSie uvedeny ndzor na ridtovnri zdvierku sa nevzt'ahuje na in6
inform6cie vo vyrodnej spr6ve.

V srivislosti s auditom ridtovnej zdvierkyje na5ou zodpovednost'ou obozn6menie sa s informSciami
uvedenlfmi vo vyrodnej spr6ve a posridenie, di tieto inform6cie nie sri vo vyznamnom nesflade
s auditovanou fdtovnou z6vierkou alebo naSimi poznatkami, ktor6 sme zfskali podas auditu ridtovnej
zdvrerky, alebo sa inak zdajir byt vyznamne nespr6vne.

Posridili sme, di vyrodn6 sprdva neziskovej organizdcie Dorka, n.o. obsahuje inform6cie, ktorych
uvedenie vyZaduje zdkon o ridtovnictve.

Na z6klade pr6c vykonanych podas auditu ridtovnej z|vierky,podfa n65ho ninoru:

- inform6cie uveden6 vo vyrodnej spr6ve zostavenej zarck 2018 sri v srilade s irdtovnou zdvierkouza
danlf rok,

- vyrodnd spr6va obsahuje inform6cie podfa zitkona o ridtovnictve.

Okrem toho, na zdklade na5ich poznatkov o ridtovnej jednotke a situ6cii v nej, ktord sme ziskali podas
auditu ridtovnej zflierky, sme povinni uviest', di sme zistili vyznamne nespr6vnosti vo qfrodnej spr6ve,
ktorri sme obdrZali pred d6tumom vydania tejto spr6vy auditora. V tejto sirvislosti neexistujri zistenia,
ktor6 by sme mali uviest'.

KoSice, Popradsk6 64,74. juna20l9

Auditorsk6 spolodnost'

AUDITCON SLOVAKIA s.r.o.
Licencia UDVA d.398

ny auditor
Ing. Eva Gazdovit
Licencia SKAU ().628
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Príhovor 
riaditeľky 
Milí priatelia, 
dovoľte mi, aby som vám predložila výročnú 
správu za rok 2018, nakoľko je ten správny 
čas na chvíľu sa zastaviť a zamyslieť. 

Rok 2018 bol pre našu neziskovú organizáciu DORKA náročný, 
ale pevne verím, že aj úspešný, z čoho mám nesmiernu radosť. 
Rozšírili sme svoju sieť centier o nové centrum DORKA 
v Ružomberku, kde mladým dospelým mužom dávame 
v domove na polceste a útulku šancu na zmenu, ako i možnosť 
prekonať ich krízovú sociálnu situáciu. Podarilo sa nám 
zachrániť i niekoľko rodín s deťmi, našou včasnou pomocou 
sme tak zabránili umiestneniu ich detí v ústavnej 
starostlivosti. 

Domov a rodina, život a vyrastanie v nej so svojimi 
blízkymi, sú pre nás priania, ktoré sa s maximálnym úsilím 
snažíme napĺňať a pomáhať tým všetkým ohrozeným 
deťom. 

Zapojili sme sa aj do nových projektov. Uvedomujeme si, 
že vzdelanie je dôležitým faktorom v boji s chudobou 
a aj to je dôvod prečo v našich centrách vedieme niekoľko 
vzdelávacích programov. Napríklad, vďaka finančnej podpore 
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firmy Freudenberg, a. s., sme zakúpili a uviedli do užívania  
interaktívne tabule, môžeme spolupracovať s lektorkou 
anglického jazyka a mať predovšetkým radosť z toho ako 
už naše deti „spíkujú“ (o ďalších našich programoch sa viac 
dočítate v predkladanej výročnej správe). 

Otvárať nové centrá je náročné. Udržať v nich fungujúce 
sociálne služby na dobrej kvalitatívnej úrovni je možné iba 
zásluhou našich zamestnancov. Za ich obetavú prácu im 
patrí moje úprimné poďakovanie. Za podporu, pomoc 
pri zabezpečovaní potrieb v materiálnej, duchovnej 
a finančnej oblasti ďakujem všetkým malým aj veľkým darcom. 
Za naše úspechy rovnako vďačíme i predsedovi správnej rady, 
členom správnej a dozornej rady DORKA, n. o. 

Napriek všetkým úspechom nás v roku 2018 postihla aj jedna 
smutná správa. Dňa 21. januára 2018 nás navždy opustila naša 
drahá kolegyňa PhDr. Katarína Jachymová. Počas desiatich 
rokov pôsobila v našej organizácii ako psychologička. Pre 
každého mala otvorené srdce, vždy vedela podporiť, poradiť 
a prakticky pomôcť. Vedela počúvať – v tom bola jej veľká sila. 
Bola to vzácna žena. Aj keď s nami už viac nebude, ostanú nám 
na ňu krásne spomienky. 

 

 

 

Ing. Jolana Šuleková 
riaditeľka DORKA, n. o.  
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Naša sieť zariadení 

  

Zvolen 
Bystrický rad 71 

útulok pre rodiny 

Ružomberok 
Pod Skalami 16 

domov na polceste 
útulok 
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Prešov 
Lomnická 30 

útulok pre rodiny 

Košice 
Hemerkova 28 

centrála 

útulok pre rodiny 
domov na polceste 
krízové stredisko 
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Organizačná 
štruktúra 
Správna rada 

RNDr. Jozef Ondáš, PhD. MBA 
predseda správnej rady 

Prof. MUDr. Jozef Mikloško, PhD.  
člen správnej rady 

Ing. Peter Marčák 
člen správnej rady 

Dozorná rada 

JUDr. Alena Vachnová 
predsedníčka dozornej rady 

RNDr. Mária Ondášová 
členka dozornej rady 

RNDr. Eva Majerčinová 
členka dozornej rady 
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Vedenie zariadení 

Ing. Jolana Šuleková 
riaditeľka DORKA, n. o. 

Mgr. Martin Cvik 
zástupca riaditeľky  

PhDr. Katarína Jachymová 
Mgr. Katarína Mochnáčová 
psychologička 

  

Mgr. Anton A. Podhájecký 
vedúci útulku pre rodiny v Košiciach 

Mgr. Michala Mrázová 
vedúca domova na polceste v Košiciach 

Mgr. Soňa Šaffová 
vedúca krízového strediska v Košiciach 

Mgr. Lucia Valečková 
vedúca útulku pre rodiny v Prešove 

Mgr. Ivana Kolačkovská 
vedúca útulku pre rodiny vo Zvolene 
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Naše 
poslanie 
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Základným poslaním našej organizácie 
je  p o m á h a ť  – rodinám v kríze, osamelým 
matkám s deťmi, mladým dospelým 
po ukončení ústavnej starostlivosti a deťom, 
u ktorých bol ohrozený ich priaznivý 
psychický a fyzický vývin. 
 

Vytvorením siete zariadení pod jednou strechou sme 
schopní uskutočňovať komplexné programy pre systémovú 
prácu s našimi klientmi. Zároveň vytvárame viacgeneračné 
centrum s množstvom podnetov pre aktivizáciu a priestorom 
na sebarealizáciu. Vo všetkej našej snahe si uvedomujeme, 
že poskytovanie pomoci nie je iba jednostrannou záležitosťou. 

 

Pomáhať sa dá iba tomu, kto je ochotný vytvoriť si 
vo svojom živote priestor pre pomocnú ruku.  Našou 
snahou je byť stabilným zázemím pre všetkých, pre 
ktorých je prijatie pomocnej ruky takisto cestou 
k svojpomoci. 
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Hlavné 
medzníky 
 

2007 
- otvorenie centra DORKA v Košiciach (útulok, zariadenie 
núdzového bývania) 

2008 

- začiatok činnosti krízového strediska (profesionálni rodičia), 
- začiatok činnosti interného krízového strediska 

2009 

- vysviacka kaplnky, 
- otvorenie krízového strediska v Rožňave, 
- otvorenie nových priestorov 2. etapy rekonštrukcie 

2010 

- otvorenie domova na polceste v Košiciach 

2011 

- vznik sušiarne v átriu č. 2 
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2012 
- rekonštrukcie zariadení v Prešove a vo Zvolene, 
- rekonštrukcia altánku a pieskoviska v záhrade v Košiciach 

2013 
- osamostatnenie sa krízového strediska v Rožňave, vznik 
Dominika, n. o., 
- otvorenie útulku pre rodiny v Prešove a vo Zvolene 

 

2014 

- vznik komunitnej záhrady v spolupráci s OZ SOSNA 

2015 

- začiatok činnosti komunitného centra v Prešove 

2016 

- kolaudácia ďalších priestorov centra DORKA v Prešove 

2017 
- 10. výročie DORKA, n. o,. 
- začatie projektu DORKA BAGS (šitie tašiek 
z recyklovaného materiálu - bannerov), 
- zvýšenie kapacity zariadenia v Prešove na 100 klientov 

2018 
- otvorenie útulku a domova na polceste 
v Ružomberku 
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Centrála 

Košice 
 

Hemerkova 28 
040 23  Košice 

 

Zariadenia v rámci centrály: 

 útulok pre rodiny . . . . . . . . . .  20 

 domov na polceste . . . . . . . . . .  28 

 krízové stredisko . . . . . . . . . .  36 
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Útulok 
pre rodiny 
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Najzraniteľnejšou skupinou klientov nášho 
zariadenia sú deti. Odborný tím sociálnych 
pracovníkov systémovo a komplexne pracuje 
práve s deťmi a zároveň s ich rodičmi a vytvára im 
priestor na sebarealizáciu a aktivizáciu.  

Rodičom v spolupráci s ich kľúčovým sociálnym pracovníkom 
poskytujeme priestor na hľadanie riešenia v ich súčasnej 
sociálnej situácii, v ktorej sa rodina ocitla. Okrem využitia 
pobytovej sociálnej služby majú všetci členovia rodiny 
možnosť zúčastňovať sa aj na vzdelávacích aktivitách ako sú 
neformálne skupiny Napredovanie, Ostrov rodiny alebo 
Tvorivé dielne, resp.  na voľnočasových aktivitách, ktoré pre 
nich počas roka pripravujeme. 

Aj v roku 2019 chceme ku každému z našich klientov 
pristupovať individuálne, na základe ich  potrieb, stavať 
na ich silných stránkach a povzbudzovať ich k tomu, aby 
v sebe našli silu pracovať na zmene, ktorá ich posunie ďalej 
a pomôže im pri prekonávaní prekážok na ceste ich životmi. 

 

Mgr. Anton A. Podhájecký 
vedúci útulku pre rodiny v Košiciach 
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25%

37%

25%

13%
rodina s 1 dieťaťom

rodina s 2 deťmi

rodina s 3 deťmi

rodina so 4 deťmi

rodina s 5 a viac deťmi

 
Štatistika 
 

Príchody rodín 
 

V roku 2018 sme prijali 17 rodín, z toho: 
- 1 rodinu bez detí, 
- 4 rodiny s 1 dieťaťom, 
- 6 rodín s 2 deťmi, 
- 4 rodiny s 3 deťmi 
- a 2 rodiny so 4 deťmi. 
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6%

29%

23%
12%

24%

6% vlastné bývanie
sociálny byt
iné zariadenie
podnájom
ku priateľovi
ku rodine
neznáme

34%

66%
dospelých

detí

    
 
 

Smerovanie rodín po odchode 
 

V roku 2018 od nás odišlo 17 rodín, z toho: 
- 1 rodina do sociálneho bytu, 
- 5 rodín do iného zariadenia, 
- 4 rodiny do podnájmu, 
- 2 rodiny ku priateľovi, 
- 4 rodiny odišli ku rodine, 
- a u 1 rodiny bol smer po odchode neznámy. 

 

  

Vekové zloženie klientov 

V roku 2018 sme prijali 19 dospelých a 37 detí. 
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Pravidelné 
aktivity 
 

 

Napredovanie vo svete,  
ktorý sotva prežíva 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Napredovanie vo svete, ktorý sotva prežíva, 
je neformálny vzdelávací program zameraný 
predovšetkým na budovanie zdrojov pre zlepšenie 
kvality života klientov, ktorí sa počas neho učia 
finančnej gramotnosti a hospodáreniu. 
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Ostrov rodiny 
Ide o podpornú skupinu 
pre matky, zameranú 
na osvojenie sociálno-
pedagogických zručností, 
na riešenie problémov, 
rozhodovanie a socia-
lizáciu. Jej cieľom je 
dospieť ku seba-hodnote 
a sebarealizácii matky, ale 
aj prijatie samej seba 
takej, aká je. 

 

 
Tvorivé dielne 
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Jednorazové 
aktivity 
 

 

Rodinný tábor  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mamičkám a ich deťom ponúkli možnosť zúčastniť sa 
rodinného tábora, ktorý sa v roku 2018 uskutočnil 
trikrát. Tábor bol zameraný na rozširovanie 
a zlepšovanie rodičovských zručností, kde si mamičky 
mohli medzi sebou vymeniť svoje skúsenosti. 
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Prečítané leto 
V spolupráci s firmou 
Martinus a ich projektom 
„Prečítané leto“ sme 
získali výber krásnych 
a kvalitných kníh pre deti 
a mládež. Náš 
dobrovoľník Dominik 
počas leta chodil našim 
deťom pravidelne čítať. 
Do čítania sa aktívne 
a radi zapájali aj naše deti. 
 

 
Najmilší koncert roka 
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Domov 
na polceste 
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V domove na polceste poskytujeme odborné 
sociálne služby našej cieľovej skupine mladým 
dospelým odchovancom z detských domovov. 
Našim cieľom je viesť ich k svojpomoci 
a zvyšovaniu vlastnej zodpovednosti pri hľadaní 
zdrojov v ich nepriaznivej sociálnej situácii. 

V priebehu leta sa nám s našimi mladými dospelými, ktorí 
nemali prácu alebo brigádu, alebo mali prázdniny v škole, 
podarilo svojpomocne upraviť akútne veci v bytových 
jednotkách. Z financií, ktoré sme získali prostredníctvom 
projektu, sme vymenili 3 sprchovacie kúty. 

V roku 2019 plánujeme za financie z iného projektu dokončiť 
úpravu a obnovu bytových jednotiek. Chceme tiež obnoviť 
kurz varenia, keďže mladí dospelí oňho prejavili veľký záujem, 
kde ich chceme naučiť variť rýchle, jednoduché 
a lacné jedlá. Okrem iných vecí plánujeme spoločný víkendový 
pobyt. 

 

Mgr. Michala Mrázová 
vedúca domova na polceste v Košiciach 
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54%
32%

14%
absolventi ZŠ

absolventi SŠ

absolventi SŠ s maturitou

 
Štatistika 
 

Príchody mladých dospelých 
 

V roku 2018 sme prijali 29 klientov, z toho: 
- 15 absolventov základných škôl, 
- 9 absolventov stredných škôl, 
- a 4 absolventov stredných škôl s maturitou. 
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11%

19%

44%

11%

11%4% zahraničie

iné zariadenie

podnájom/ubytovňa

ku priateľovi

ku rodine

neznáme

72%

28%
mužov

žien

    
 
 

Smerovanie klientov po odchode 
 

V roku 2018 od nás odišlo 27 klientov, z toho: 
- 3 klienti do zahraničia, 
- 5 klientov do iného zariadenia, 
- 12 klientov do podnájmu/ubytovne, 
- 3 klienti ku priateľovi, 
- 3 klienti odišli ku rodine, 
- a u 1 klienta bol smer po odchode neznámy. 

 

  

Pohlavie klientov 

V roku 2018 sme prijali 21 mužov a 8 žien. 
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Pravidelné 
aktivity 
 

 

  
Liga výnimočných 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podporná skupina vznikla z iniciatívy mladých 
dospelých, ktorá na báze pravidelných stretnutí 
umožňuje utužovať vzťahy, byť si oporou a lepšie 
sa navzájom spoznať. Nevyhneme sa ani diskusii 
na aktuálne spoločenské témy. 
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Naša záhradka 
Naša komunitná záhrada 
slúži klientom vďaka ich 
starostlivosti, trpezlivosti 
a chuti si niečo chutné 
vypestovať. Mladí dospelí 
sa podujali na sadení 
semiačok, ktoré sme 
starostlivo každý deň 
polievali a počas roka sa 
starali o ich vysádzanie, 
polievanie, vyplievanie 
a nakoniec jedenie. 

 
Napredovanie 
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Jednorazové 
aktivity 
 

 

Je to na nás 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na prelome augusta a septembra sa naši mladí 
dospelí zúčastnili vzdelávacieho pobytu na Šírave. 
Jeho cieľom bolo poukázať na zmenu myslenia 
vo finančnej gramotnosti a kritického myslenia 
za aktívnej účasti dobrovoľníkov z našich radov. 
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Beseda 
Beseda o obchodovaní 
s ľuďmi bola určená 
predovšetkým mladým 
dospelým, pretože táto 
cieľová skupina čoraz 
častejšie vyhľadáva prácu 
v zahraničí a mnohí 
z nich sa stanú obeťami 
takéhoto obchodu. Klienti 
okrem základných 
informácií dostali 
aj cenné rady. 

 
Ukončenie letných prázdnin 
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Krízové 
stredisko 
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Krízové stredisko poskytuje starostlivosť dieťaťu, 
ktorému bolo v záujme jeho priaznivého 
psychického, fyzického a sociálneho vývinu súdom 
nariadené neodkladné opatrenie alebo uložené 
výchovné opatrenie. 

Umiestnenie dieťaťa v krízovom stredisku je dočasným 
opatrením, má však rozhodujúci vplyv na ďalší osud dieťaťa. 
Kým rodičom poskytuje čas na hľadanie riešenia sociálnej 
situácie svojej rodiny, deťom prináša konkrétnu, cielenú, 
individuálne zameranú pomoc pri zvládnutí krízy. Pre deti 
od narodenia do 6 rokov je to starostlivosť v profesionálnych 
rodinách, ktoré im zabezpečia naplnenie všetkých vývinových 
potrieb v prirodzenom rodinnom prostredí. 

Deti potrebujú predovšetkým podporu a posilnenie ich 
zranenej sebadôvery, sebavedomia a dôvery v dospelých. Toto 
v plnej miere v krízovom stredisku dostávajú. 

 

Mgr. Soňa Šaffová 
vedúca krízového strediska v Košiciach 
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16%

32%

10%

26%

16%

zanedbávanie povinnej
školskej dochádzky
zanedbávanie starostlivosti
rodičov
na uľahčenie riešenia v kon-
fliktných situáciách
pri krízovej situácii

iné

 
Štatistika 
 

Umiestnenie detí 
 

V roku 2018 sme umiestnili 19 detí, z toho: 
- 3 deti z dôvodu zanedbávania povinnej školskej dochádzky, 
- 6 detí z dôvodu zanedbávania starostlivosti rodičov, 
- 2 deti z dôvodu uľahčenia riešenia v konfliktných situáciách, 
- 5 detí z dôvodu krízovej situácie, 
- a 3 deti z iných dôvodov. 
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47%

20%

33% biologická rodina

náhradná rodinná
starostlivosť
ústavná starostlivosť

53%47% chlapcov

dievčat

    
 
 

Smerovanie detí po odchode 
 

V roku 2018 od nás odišlo 15 detí, z toho: 
- 7 detí do biologickej rodiny, 
- 3 deti do náhradnej rodinnej starostlivosti, 
- a 5 detí do ústavnej starostlivosti. 
 
 
 

 

  

Pohlavie klientov 

V roku 2018 sme prijali 10 chlapcov a 9 dievčat. 
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Výber  
z našich aktivít 
 

 

  
Orbit day s Lacim Strikeom 
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Maľovanie stien v zariadení 

Výlet na sídliskové ihrisko 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  



 
Výročná správa DORKA, n. o. / Centrála Košice 

42  | 
 
 
 

Polievkový festival 

Zábava v našom vnútornom bazéne 
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Halloween v krízovom stredisku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odovzdávanie vianočných 
darčekov 
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Pobočka 

Prešov 
 

Lomnická 30 
080 05  Prešov 

 

Zariadenia v rámci pobočky: 

 útulok pre rodiny . . . . . . . . . .  46 
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Útulok 
pre rodiny 
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Centrum DORKA Prešov slúži na pomoc osamelým 
matkám s deťmi a úplným rodinám, ktoré sa ocitli 
v nepriaznivej životnej situácii a chcú svoj doterajší 
život skvalitniť a zlepšiť.  

V útulku pre rodiny poskytujeme nielen strechu nad hlavou, 
ale taktiež sociálne poradenstvo, vzdelávacie programy, 
duchovný rozvoj, sprevádzanie. 

K spestreniu života prijímateľov v zariadení nám pomocnú 
ruku podávajú rôzne firmy a súkromné osoby. Vďaka nim 
vznikajú jednorazové aktivity. Jednou z nich bolo veľké 
jesenné upratovanie v zariadení, zbierky potravinovej pomoci 
pre prijímateľov a mnoho ďalších aktivít. Koniec roka sme 
zavŕšili dlho očakávanou posviackou Kaplnky presvätej 
Bohorodičky z Guadalupe. 

Vstupom do roku 2019 ideme oproti novým výzvam, ako je 
vytvorenie komunitnej záhrady, skrášlenie okolia zariadenia 
k čomu nevyhnutne patrí aj zateplenie poslednej časti budovy 
a oprava strechy druhého pavilónu. 

 

Mgr. Lucia Valečková 
vedúca útulku pre rodiny v Prešove 
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29%

36%

14%

14%
7%

rodina s 1 dieťaťom

rodina s 2 deťmi

rodina s 3 deťmi

rodina so 4 deťmi

rodina s 5 a viac deťmi

 
Štatistika 
 

Príchody rodín 
 

V roku 2018 sme prijali 14 rodín, z toho: 
- 4 rodiny s 1 dieťaťom, 
- 5 rodín s 2 deťmi, 
- 2 rodiny s 3 deťmi 
- 2 rodiny so 4 deťmi, 
- a 1 rodina s 5 a viac deťmi. 
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29%

14%
29%

14%

14% sociálny byt

iné zariadenie

podnájom

ku priateľovi

ku rodine

39%
61% dospelých

detí

 
 
 

Smerovanie rodín po odchode 
 

V roku 2018 od nás odišlo 7 rodín, z toho: 
- 2 rodiny do sociálneho bytu, 
- 1 rodina do iného zariadenia, 
- 2 rodiny do podnájmu, 
- 1 rodina ku priateľovi, 
- a 1 rodina odišla ku rodine. 
 

 

 

  

Vekové zloženie klientov 

V roku 2018 sme prijali 21 dospelých a 33 detí. 
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Pravidelné 
aktivity 
 

 

Ostrov rodiny 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cieľom skupinovej práce matiek je dospieť 
k sebahodnote, sebarozvoju a sebarealizácii matky, 
ale aj k prijatiu samej seba takej, aká je a doviesť 
matky k svojpomoci, ktorá by viedla k vyvarovaniu sa 
s chybami z minulosti. 
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Tvorivé dielne  
Tvorivé dielne sú 
zamerané na zážitok 
z experimentovania s rôz-
nymi materiálmi. Dôraz je 
kladený na vzájomné 
prežívanie tvorivej atmo-
sféry s ostatnými prijí-
mateľmi sociálnych 
služieb. Účastníci si 
rozvíjajú svoju kreativitu a 
tvorivé zručnosti. 

 

 
Klub domácich úloh 
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Jednorazové 
aktivity 
 

 

Národné stretnutie 
mládeže – P18  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Počas tohto podujatia otec arcibiskup 
Mons. Stanislav Zvolenský zavítal na návštevu našej 
prešovskej pobočky. Stretol sa nielen s pracovníkmi, 
ale navštívil aj mnohé ohrozené rodiny aj osobne a 
zaujímal sa o ich ťažkosti, problémy a spôsob života. 



 
AJ VĎAKA VÁM POMÁHAME UŽ OD ROKU 2007 

 

|  53 
 
 

 

Študenti z USA 
Stalo sa akousi milou 
tradíciou, že sme na pôde 
centra DORKA aj tento 
rok na jeden celý týždeň 
privítali zahraničných 
študentov z USA, ktorí 
nám dobrovoľne pomá-
hali s rôznymi aktivitami 
v Košiciach a Prešove. 

 

 

 
Posviacka kaplnky 
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Pobočka 

Zvolen 
 

Bystrický rad 71 
960 01  Zvolen 

 

Zariadenia v rámci pobočky: 

 útulok pre rodiny . . . . . . . . . .  56 
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Útulok 
pre rodiny 
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V roku 2018 sme svoju pozornosť zamerali 
na skvalitnenie poskytovaných služieb pre našich 
klientov. Naše úsilie viedlo k vytvoreniu 
bezpečného prostredia pre deti klientov, v ktorom 
môžeme podporiť rozvíjanie ich schopností 
a talentu. 

V roku 2018 nás finančne podporila schválením projektov 
„Melódia v mojom srdci“ a „Športujeme v každom ročnom 
období“ Nadácia pre deti Slovenska, v rámci grantového 
programu Deti v bezpečí, ktoré sú zamerané práve pre deti 
našich klientov. Taktiež naše deti môžu rozvíjať svoj talent, 
pod vedením skúsených pedagógov, v súkromnej ZUŠ 
a súkromnom CVČ Quo Vadis, kde majú bezplatnú prípravu 
počas celého školského roka 2018/2019. 

Čo sa týka prevádzkových priestorov zvolenskej pobočky, 
podarilo sa nám v roku 2018 doplniť chýbajúci úložný priestor 
v bytových jednotkách klientov, a to v podobe šatníkových 
skríň, kuchynských a kúpeľňových skriniek. 

 

Mgr. Ivana Kolačkovská 
vedúca útulku pre rodiny vo Zvolene 
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100%

rodina so 4 deťmi

 
Štatistika 
 

Príchody rodín 
 

V roku 2018 sme prijali 1 rodinu, z toho: 
- 1 rodina so 4 deťmi. 
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100%

podnájom

11%

89%
dospelých

detí

 
 
 

Smerovanie rodín po odchode 
 

V roku 2018 od nás odišli 2 rodiny, z toho: 
- 2 rodiny do podnájmu. 
 
 
 
 
 

 

 

  

Vekové zloženie klientov 

V roku 2018 sme prijali 1 dospelého a 8 detí. 
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Pravidelné 
aktivity 
 

 

 
Klub domácich úloh 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Všetkým žiakom je poskytnutý priestor 
na doučovanie v poobedňajších hodinách, počas 
celého týždňa. Deti sa pripravujú za pomoci našich 
zamestnancov. Nielen my, hlavne samotné deti sa 
cítia spokojne, keď idú na vyučovanie pripravené. 
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Tvorivé dielne 
Prostredníctvom tvori-
vých dielní rozvíjame 
u detí predovšetkým ich 
jemnú motoriku, predsta-
vivosť, kreativitu, esteti-
cké cítenie a trpezlivosť. 
Deti majú možnosť 
výberu z viacerých tvori-
vých techník. 

 
 

 
Stimulačné programy 
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Jednorazové 
aktivity 
 

 

Ženský kruh 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vytvorili sme jedinečný Ženský kruh, ktorý tvoria 
naše súčasné, ale aj bývalé klientky. Prvé stretnutie 
s témou "Vzťahy na pracovisku" sa nieslo vo veľmi 
príjemnej atmosfére. Všetky zúčastnené klientky 
prejavili záujem o jeho pokračovanie. 



 
AJ VĎAKA VÁM POMÁHAME UŽ OD ROKU 2007 

 

|  63 
 
 

 

Vôňa medovníkov 
V predvianočnom čase 
sa chodbami našej 
pobočky vo veľmi 
príjemnej atmosfére šírila 
neodolateľná vôňa slad-
kých medovníčkov, ktoré 
v spolupráci s p. Polá-
kovou, ktorá nás 
navštívila a priniesla 
so sebou aj milé prezenty, 
vyrábali naše klientky. 

 

 
Cestovateľská výprava
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Pobočka 

Ružomberok 
 

Pod Skalami 16 
034 01  Ružomberok 
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Výročná správa DORKA, n. o. \ Pobočka Ružomberok 
 

66  | 
 
 
 

Otvorenie 
nového centra  
  



 
AJ VĎAKA VÁM POMÁHAME UŽ OD ROKU 2007 

 
 

|  67 
 
 

 

 
 
DORKA, n. o., pobočka Ružomberok patrí do siete 
sociálnych centier DORKA, n. o., na Slovensku, 
ktorých zriaďovateľom je Nadácia DeDo a Úsmev 
ako dar. Ružomberská pobočka je najmladšou, 
vznikla v roku 2018 a v priebehu tohto roka 
sa postupne začala zapĺňať klientmi. 

V Ružomberku sa tak vytvorilo miesto pre 12 mladých 
dospelých v dvoch zariadeniach. Slúži mladým mužom 
vo veku od 18 do 30 rokov. Nové centrum pomoci DORKA 
na ulici Pod skalami v Ružomberku pozostáva z domova 
na pol ceste a útulku. 

Účelom tohto centra pomoci je poskytovanie komplexnej 
sociálnej starostlivosti osobám, ktoré sa nemajú kam vrátiť 
a nemajú zabezpečené bývanie. 

Hlboká a úprimná vďaka patrí všetkým našim 
partnerom, právnickým aj individuálnym darcom, 
ktorí nemalou mierou prispeli k tomu, aby sa náš 
sen stal realitou a mohli sme vybudovať takéto 
zariadenie aj v Žilinskom kraji. 
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Finančná 
správa 

 

Za pomoc a podporu počas roka 2018 
ďakujeme našim zriaďovateľom 
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Na spolufinancovaní 
DORKA, n. o., sa podieľali 

 

Inštitúcie, úrady 

 

Ústredie práce, 
sociálnych vecí a rodiny 

Košický samosprávny kraj 

Banskobystrický samosprávny kraj 

Prešovský samosprávny kraj 

Žilinský samosprávny kraj 

Úrad práce, sociálnych vecí 
a rodiny v Košiciach, Prešove, 

Zvolene a Ružomberku 

 

 

 



 
AJ VĎAKA VÁM POMÁHAME UŽ OD ROKU 2007 

 
 

|  91 
 
 

 

Ďalší darcovia a podporovatelia 

 

Freudenberg IT • AT&T • Kiwanis • Orbit • 
Martinus • Nadácia EPH • innogy • 
Východoslovenská distribučná, a. s. • 
McDonald’s • Oriflame • SKANSKA SK • bart.sk • 
Freudenberg IT • LafargeHolcim • Lear 
Corporation Seating Slovakia, s. r. o. • bart.sk • 
JK vrstvy, s. r. o. • ADESO, s. r. o. 

 

Rímskokatolícka farnosť Košice – Sídlisko KVP • 
Filozofická fakulta UPJŠ, katedra politológie • 
Gymnázium Šrobárova, Košice • SPŠ elektrotechnická, 
Košice • Súkromné bilingválne anglicko-slovenské 
gymnázium, Košice • OZ Otcovo srdce • Materské 
centrum Harmónia, Prakovce • Mesto Prešov • 
Ministerství práce, sociálních věcí a rodiny ČR 

 

Mgr. Matúš Čopik • Mgr. Peter Jano • Martin Palko • 
Michal Ruščák • Katarína Jurková • Diana Ganzarčíková 
• Zuzana Nemcová • D. Murínová • Peter Masár • 
František Suchanič • Renáca Ocilková • Mária 
Beblárová • Anna Kubešová Marta Hutníková • Tomáš 
Capko • Zuzana Cujová • Dominika Ballová • Bernadetta 
Veselenyiová • Ivana Takáčová • anonymní darcovia 

 

Ď  A  K  U  J  E  M  E 



 
Výročná správa DORKA, n. o. 
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